
Расписание внеурочной деятельности СОО на 2023/24 учебный год 

План организации деятельности ученических сообществ 

Направление Название 

курса/объединения, 

форма организации 

День недели Руководитель 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Инвариантный компонент     

Духовно-нравственное Беседа «Разговоры о 

важном» 

8.30-8.55     Классные 

руководители 

Социальное Школьное 

ученическое 

самоуправление  

    16.00-16.40 – 

10 класс 

Бояркина 

Н.Ю. 

Социальное Волонтерский отряд 

«Горящие сердца» 

   16.00-16.40 – 

10 класс 

 Бояркина Н.ю. 

Социальное Учебные собрания по 

проблемам 

организации учебного 

процесса 

16.00-16.20     Мелехова 

И.А. 

Спортивно-

оздоровительное 

Школьный 

спортивный 

клуб «Удача» 

   16.30-17.10  Баргуева Н.А. 

Вариативный компонент     

Универсальный профиль     

Общеинтеллектуальное Индивидуальный 

проект внеурочной 

16.00-16.40 -

2,4 неделя 

    Данзанова 

О.В. 



деятельности  каждого 

месяца – 10 

класс 

Социальное Профессиональные 

пробы  

 15.30-14.10    Полуянова 

Т.И. 

Спортивно-

оздоровительное 

Туристические 

походы 

    15.30-16.10 – 

10 класс – 2, 

4 неделя 

каждого 

месяца 

Ягудин Д.С. 

Общекультурное Зрительский марафон 16.00-

16.40- 10 

кл 

    Шмакова 

Оксана 

Николаевна 

 

План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

№ п/п Объединение, руководитель День недели 

вторник четверг 

Универсальный профиль 

1 Кибербезопасность и цифровая гигиена 

Ситников А.В. 

 16.00-16.40 – 10 класс 

2 Начальная военная подготовка 

Бархатов Ю.Б. 

13.25-14.15 – 10 класс  



План внеурочной деятельности СОО на 2023/24 учебный год 

План организации деятельности ученических сообществ 

Направление Название курса/объединения, форма организации Классы/количество часов в 

неделю 

10 11 

Инвариантный компонент 

Духовно-нравственное Беседа «Разговоры о важном» 

Классные руководители 

1 1 

Социальное Школьное ученическое самоуправление  

Бояркина Н.Ю. 

1 1 

Социальное Волонтерский отряд «Горящие сердца» 

Бояркина Н.Ю. 

1 1 

Социальное Учебные собрания по проблемам организации учебного 

процесса 

Классные руководители 

0,5 0,5 

Спортивно-

оздоровительное 

Школьный спортивный клуб «Удача» 

Баргуева Н.А. 

1 1 

    

Вариативный компонент 



Универсальный профиль 

Общеинтеллектуальное Индивидуальный проект внеурочной деятельности  

Данзанова О.В. 

0,5 – 

Социальное Профессиональные пробы  

Полуянова Т.И. 

1 – 

Спортивно-

оздоровительное 

Туристические походы 

Ягудин Д.С. 

0,5 0,5 

Общекультурное Зрительский марафон 

Шмакова О.Н. 

0,5 0,5 

План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

№ п/п Объединение Класс/количество часов в неделю 

10 11 

Универсальный профиль 

1 Кибербезопасность и цифровая гигиена 

Ситников А.В. 

1 1 

2 Начальная военная подготовка 

Бархатов Ю.Б. 

1 1 
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