
Утверждено 

Директор МБОУ «Приморская СОШ» 
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Расписание внеурочной деятельности НОО по ФОП на 2024/25 учебный год 

(для учителей начальных классов) 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Руководитель  День недели, классы 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Классные 

руководители  

8.30-8.55 

 (1-4 классы) 

    

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Движение есть 

жизнь» 

Классные 

руководители 

13.00-13.40- 

1б класс 

13.10-

13.50 – 

 1а, 2 

классы 

  13.50-14.30- 4 

класс 

14.00-14.40- 

3а класс 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

История 

письменности в 

России: от Древней 

Руси до 

современности 

Классные 

руководители 

 13.00-

13.40- 1б 

класс 

14.00-

14.40- 3а 

класс 

14.00-14.40 – 

1а, 2 классы 

 13.00-13.40- 4 

класс 



Коммуникативная 

деятельность 

Становлюсь 

грамотным 

читателем: читаю, 

думаю, понимаю 

Классные 

руководители 

14.00-14.40- 

1а класс 

14.00-

14.40 – 

2 класс 

13.50-

14.30- 4 

класс 

14.50-

15.30- 3а 

класс 

13.00-

13.40- 1б 

класс 

 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Выразительное 

чтение 

Классные 

руководители 

13.10-13.50- 

1а класс 

14.00-14.40- 

2 класс 

13.50-

14.30- 4 

класс 

14.00-

14.40- 3а 

класс 

 

14.00-14.40- 

1б класс 

  

Информационная 

культура 

Моя 

информационная 

культура 

Классные 

руководители 

14.00-14.40- 

3а класс 

  13.50-14.30- 

4 класс 

13.45-14.25-

1б класс 

13.10-13.50- 

1а, 2 классы 

 

«Учение с 

увлечением» 

Легко ли писать без 

ошибок? 

Классные 

руководители 

13.50-14.30- 

4 класс 

  13.10-13.50- 

1а класс 

14.00-14.40- 

2, 3а классы 

13.00-13.40- 

1б класс 
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План организации деятельности ученических сообществ 

Направление Название 

курса/объединения, 

форма организации 

День недели Руководитель 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Инвариантный компонент     

Духовно-нравственное Беседа «Разговоры о 

важном» 

8.30-8.55     Классные 

руководители 

Социальное Школьное 

ученическое 

самоуправление  

 17.00-17.40 

(10 класс) 

 17.00-17.40 

(11 класс) 

 Зарыпова О.Н. 

Социальное Волонтерский отряд 

«Горящие сердца» -

10.11 классы 

 16.00-16.40- 

10 класс 
16.00-16.40- 

11 класс 

  Попова Л.А. 

Социальное Учебные собрания по 

проблемам 

организации учебного 

процесса – 10,11 класс 

 15.00-15.40- 

первая и 

третья 

неделя, 11 

класс 

15.00-15.40- 

первая и 

третья 

неделя, 10 

класс 

  Мелехова 

И.А. 

Спортивно-

оздоровительное 

Школьный 

спортивный 

клуб «Удача» (10,11 

класс) 

   17.00-17.40 

(10 класс) 

17.00-17.40 

(11 класс) 

Ягудин Д.С. 

Вариативный компонент     



Универсальный профиль     

Общеинтеллектуальное Индивидуальный 

проект внеурочной 

деятельности -10 

класс 

16.00-16.40- 

2,4 недля-10 

класс 

    Данзанова 

О.В. 

Социальное «Россия – мои 

горизонты» 

   8.15-8.55 

(10 класс) 

  

15:30 -16:10- 

11 класс 
Бутько Т.Ю. 

Спортивно-

оздоровительное 

Туристические 

походы (10, 11 класс) 

17.00-

17.40-1, 2 

недели-10 

класс 

3,4 неделя-

11 класс 

    Ягудин Д.С. 

Общекультурное Зрительский марафон 

(«Киноуроки в 

школах России) 10,11 

класс 

15.00-15.40- 

первая и 

третья 

неделя, 10 

класс 

 15.00-15.40- 

вторая и 

четвертая 

неделя, 11 

класс 

  Шмакова 

Оксана 

Николаевна 

План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

№ п/п Объединение, руководитель День недели 

четверг пятница 

Универсальный профиль 

1 Кибербезопасность и цифровая гигиена 

Ситников А.В. (10,11 класс) 

16.00-16.40- 10 класс 15.30-16.10- 10 класс 

2 Начальная военная подготовка 16.00-16.40 -11 класс 16.15-16.55- 11 класс 



Бархатов Ю.Б. (10, 11 класс) 
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Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Руководители День недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о важном» 

(классные 

руководители) 

Классные 

руководители 

8.30-8.55 (5-

11 классы) 

    

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

«Сложные вопросы 

математики» 

Тулонова А.В. (7-8 

классы) 

 16.00-16.40- 7 

класс 

16.00-16.40 – 

8 класс 

  

«Экспериментальная 

физика»  

Ситников А.А. (7-8 

классы) 

15.30-16.10 -8 

класс 

15.30-16.10 -7 

класс 

   

«Основы 

программирования»  

Ситников А.В. (5-6 

классы) 

15.30-16.10 -6 

класс 

15.30-16.10 -5 

класс 

   

ОДНРК Макова Л.Л. – 7-8 

классы 

Мелехова И.А.- 9 

класс 

15.30-16.10-7 

класс 

16.00-16.40-9 

класс 

15.20-16.00-8 

класс 

  1 

Внеурочная 

деятельность по 

«Основы 

функциональной 

Данзанова О.В. (5-

8 классы) 

  16.15-16.55-7 

класс 

15.30-

16.10- 5 

15.30-

16.10- 8 



формированию 

функциональной 

грамотности 

(читательской, 

математической, 

естественно-научной, 

финансовой) 

грамотности»  класс 

16.15-

16.55- 6 

класс 

класс 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, 

ее способностей, 

удовлетворению 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся, в том 

числе одаренных 

«Россия- мои 

горизонты»  

Полуянова Т.И. (6-

8 классы) 

   8.30-8.55 (6 

класс) 

7 класс-

15.30-16.10 

8 класс -

16.50-17.30 

 

«Россия- мои 

горизонты»  

Данзанова О.В.    8.30-8.55 (9 

класс) 

 

«Мир визуально-

пространственных 

искусств»  

Бутько Татьяна 

Юрьевна (5-8 

классы) 

15:30 -16:10- 

5 класс 

15:30 -16:50- 

6 класс 

15:30 -16:50 

– 7 класс 

15:30 -

16:50- 8 

класс 

 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

(подростковых 

коллективов) 

«Ученический совет» Зарыпова О.Н. 1, 3 неделя 

месяца, 17.00-

17.40 

 2, 4 неделя 

месяца, 

17.00-17.40 

  

«Движение первых» Попова Л.А. 16.15-16.55- 

1,2 неделя – 6 

класс 

17.00-17.40- 1, 

2 неделя -5 

класс 

17.00-17.40-

2,4 неделя 7 

класс 

17.00-

17.40-2,4 

неделя 8 

класс 

 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

Еженедельная 

организационная 

линейка 

Попова Л.А. 8.30-8.55      



организационное 

обеспечение учебной 

деятельности 

  

Внеурочная 

деятельность,  

направленная на 

организацию 

педагогической 

поддержки 

обучающихся 

«Школа 

самопознания»  

Ковязина Т.Н. (5-6 

классы) 

16.15-16.55- 5 

класс 

   15.30-

16.10- 6 

класс 

Внеурочная 

деятельность,  

направленная на 

обеспечение 

благополучия 

обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной 

школы 

«Служба медиации»  Ковязина Т.Н.(5-8 

классы) 

   13.40-

14.20- 5 

класс – 3, 4 

неделя 

14.30-15.10 

– 8 класс, 3, 

4 неделя 

13.40-

14.20- 7 

класс- 1,2 

неделя 

14.30-

15.10- 6 

класс – 1, 2 

неделя 
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